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جامعة العين تطلق مبادرة "اهزم داء السكري"

 

أبوظبي في بمقرها والتكنولوجيا للعلوم العين جامعة في الطلبة شؤون عمادة أطلقت للسكري، العالمي اليوم بمناسبة
قدمتها للسكري لندن كوليدج إمبريال ومركز الصيدلة كلية مع بالتعاون السكري) داء (اهزم بعنوان صحية مبادرة

الأستاذة فاطمة صادق أخصائية تغذية، بحضور عدد من أعضاء الهيئة الأكاديمية والإدارية وطلبة الجامعة.

في السكر مخزون وفحص الحرارية السعرات حساب طرق على اطلعوا الذين الحضور من تفاعلاً المبادرة شهدت
كما فيها. الموجودة الحرارية السعرات وقيمة الغذائية القيمة على بناءً للأطعمة المناسبة الصحية والاختيارات الطعام،
الموجودة الحرارية السعرات حساب في تمثلت جماعية صحية ومسابقات متنوعة، عمل ورش فاطمة الأستاذة أقامت

في الأطعمة، كما تم تقديم جوائز للمجموعة الرابحة.



في نهاية الورشة قدم نائب عميد شؤون الطلبة، الدكتور هاني الجراح شهادة شكر وتقدير لأخصائية التغذية تقديراً
لجهودها. 
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