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ورشة عمل فن الخطابة والتحدث أمام الجمهور لتطوير مهارات الطلبة القيادية 

”فن عنوان تحت تدريبية ورشة الأمني، التدريب مركز مع بالتعاون أبوظبي، مقر في الطلبة شؤون عمادة نظمت
بخبرة يتمتع الذي المزروعي، سيف التدريبي والمستشار المتقاعد العميد الورشة قدم الجمهور“. أمام والتحدث الخطابة
بوضوح التحدث على الطلبة قدرات تعزيز إلى الورشة هدفت القيادية. المهارات وتطوير التدريب مجال في واسعة
وصقل شخصياتهم تطوير في يسهم مما والإقناع، التأثير من تمكنهم فعالة بأدوات وتزويدهم الجمهور، أمام وثقة
المجالات في المهارة هذه وأهمية الخطابة فن بتعريف بدءاً رئيسية، محاور عدة الورشة تناولت القيادية. مهاراتهم
جاذبية من تعزز فعالة أساليب استخدام خلال من الجمهور في التأثير أسرار المزروعي وناقش والمهنية. الأكاديمية
الجسد، لغة مثل اللفظي، غير التواصل تقنيات على الورشة ركزت كما الحضور. انتباه جذب على وقدرته المتحدث
إلى المزروعي تطرق كما بفاعلية. الرسائل إيصال في تساهم أساسية عناصر باعتبارها الصوت، ونبرة الوجه، وتعبيرات
من الجمهور لدى ثقته يعزز أن للمتحدث يمكن كيف موضحاً التواصل، في أساسية كركيزة المصداقية بناء أهمية
تصاحب قد التي والقلق التوتر مشاعر على للتغلب عملية نصائح وقدم بالنفس. بالثقة والالتزام والتوافق الصدق خلال
الذين الطلبة من كبير بتفاعل الورشة اختتمت المستمر. والتدريب العميق التنفس تقنيات مثل الجمهور، أمام الوقوف



لتطوير المشابهة الدورات من بمزيد المشاركة في رغبتهم على وأكدوا المقدم، المحتوى من استفادتهم عن عبروا
مهاراتهم الشخصية والمهنية.
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